
Тематическая встреча на параллели 6-х классов 

«Что такое вейп и чем они опасны» 

21 сентября в нашей школе состоялось профилактическое занятие на тему 

«Что такое вейпы и чем они опасны?» Его провела специалист общественной 

организации Иркутской области «Противодействие социально-негативным 

явлениям» София Канавина. Она доступно объяснила учениками шестых 

классов, почему в их возрасте так хочется нарушать запреты, и как 

формируется зависимость от никотина.  

Занятие началось с просмотра отрывка из мультсериала «Южный парк», в 

котором герои, побывав на профилактическом мероприятии, сразу же 

закурили. В ходе обсуждения эксперт поговорила с ребятами о вейпах – 

электронных парильнях, получивших распространение среди школьников. 

Учащимся было предложено ответить на вопросы о солевом никотине и его 

опасности, о реальности существования безникотиновой «жижи» для вейпов 

и о неизбежном переходе к более вредным привычкам. Эти вопросы вызвали 

у школьников затруднение. Между тем почти все правильно сказали о том, 

почему во время пандемии коронавируса вейперы умирали больше, чем 

некурящие люди. Наглядно вред вейпов на занятии был показан в 

видеоролике про эксперимент над крысами, которые мгновенно «подсели» на 

парение. Такие профилактические беседы планируется проводить в школе 

регулярно. 

  
  

 
 

 


