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постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.06.2010 № 72. 

1.4. Школьная одежда приобретается родителями (законными представителями) обучающихся 

в соответствии с предложенным описанием (п.2, стр.2). 

1. Описание школьной одежды и внешнего вида обучающихся 

2.1. Школьная одежда подразделяется на следующие виды: 

а) повседневная одежда 

б) парадная одежда 

в) спортивная одежда 

2.2. Комплект повседневной одежды обучающихся 1-11 классов носится ежедневно и должна 

отвечать требованиям делового стиля, в субботу допускается повседневная одежда в стиле Smart 

Casual (Смарт кэжуал).  

Начальная школа (1-4 классы)  

Девочки – жилет, юбка, сарафан, платье, брючный костюм свободного, классического покроя 

из костюмной ткани однотонного, темно-синего цвета без рисунка, узора, орнамента и линий. 

Платье только с отложным белым воротничком. Блуза белого цвета только с отложным 

воротником. Колготки однотонной расцветки, без рисунка и орнамента.  

Носки классического типа, однотонные, спокойных тонов, без яркого рисунка и орнамента. 

Носки побираются под цвет костюма, обуви. Школьный шеврон, специального образца, 

пришивается на школьную форму с левой стороны груди. Шеврон на рукаве не допускается.  

Мальчики –  костюм делового стиля (брюки свободного, классического покроя со стрелками, 

жилет и (или) пиджак). Ткань только костюмная, однотонного темно-синего цвета, без рисунка, 

узора, орнамента и линий. Галстук однотонной расцветки без узора и орнамента (темно-синий, 

черный, зеленый). Наличие галстука обязательно. Рубашки классического стиля, заправленные в 

брюки, только белого цвета.   

Носки классического типа, однотонные, спокойных тонов, без яркого рисунка и орнамента. 

Носки побираются под цвет костюма, обуви. Школьный шеврон, специального образца, 

пришивается на школьную форму с левой стороны груди. Шеврон на рукаве не допускается.  

Средняя и старшая школа (5-11 классы)  

Девочки и девушки – жилет, юбка, сарафан, платье, брючный костюм свободного, 

классического покроя из костюмной ткани темно-синего цвета без рисунка, узора, орнамента и 

линий. Длина юбки, сарафана и платья - по колено или чуть выше колена (5 см). Платье только с 

отложным белым воротничком. Блузка белого цвета только с отложным воротником. Длина 
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блузки и пояс юбки должны закрывать талию при любом положении туловища. Колготки 

однотонной расцветки, без рисунка и орнамента.   

Носки классического типа, однотонные, спокойных тонов, без яркого рисунка и орнамента. 

Носки побираются под цвет костюма, обуви. Школьный шеврон, специального образца, 

пришивается на школьную форму с левой стороны груди. Шеврон на рукаве не допускается.  

Мальчики и юноши –  костюм делового стиля (брюки свободного, классического покроя со 

стрелками, жилет и (или) пиджак). Ткань только костюмная, однотонного темно-синего цвета, без 

узора, орнамента и линий. Галстук однотонной расцветки без узора и орнамента (темно-синий, 

черный, зеленый).  Наличие галстука обязательно. Рубашки классического стиля, заправленные в 

брюки, только белого цвета.   

Носки классического типа, однотонные, спокойных тонов, без яркого рисунка и орнамента. 

Носки побираются под цвет костюма, обуви. Школьный шеврон, специального образца, 

пришивается на школьную форму с левой стороны груди. Шеврон на рукаве не допускается.  

2.2.1. В повседневной одежде учеников допускаются однотонные трикотажные изделия 

гладкой фактуры (без объемного узора), только темно-синего цвета, классического силуэта: 

жилет, кардиган на пуговицах средней длины, пуловер, джемпер. 

2.2.2. В деловом стиле повседневной одежды не допускаются:   

а) джинсовые и кожаные материалы, свитера, водолазки, толстовки; 

в) металлическая фурнитура в виде клепок и замков;  

г) вставки из прозрачной ткани, кружева и рюши; 

д) брюки и бриджи, стилизованные под джинсы (наличие фурнитуры, декоративной строчки) 

или облегающего покроя; 

е) глубокий вырез на женских блузках; 

ж) трикотажные пуловеры, кофты, крупной вязки или с рисунком, удлинённые кардиганы. 

2.2.3. В холодное время года можно использовать тёплые вещи, но в школе переодеться в 

соответствии с установленным деловым стилем. 

1.2.4. Стиль Smart Casual предполагает повседневный стиль одежды с акцентом на 

удобство и практичность. Рекомендуются следующие комплекты: 

Для девочек: сочетание джинсов, юбок и платьев с жакетами, блузами, рубашками, 

свитерами и кардиганами различной расцветки и кроя. 

Для мальчиков: сочетание джинсов и брюк свободного покроя с пиджаками, пуловерами, 

рубашками разной расцветки и кроя. 

К стилю Smart Casual не относятся следующие виды одежды: 

 вещи, предназначенные для различных торжеств и официальных приемов – фрак, смокинг, 

коктейльное или бальное платье; 
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 деловые комплекты, характерные для строгих дресс-кодов;  

 предметы, типичные для других стилевых направлений и субкультур типа гранж, хип-хоп, панк 

и прочие; 

 одежда для спортивных тренировок; 

  национальные, этнические костюмы. 

1.3.  Наличие у ученика бейджа-пропуска специального образца, заверенного печатью 

Учреждения и подписью директора в любом виде (печатном, хорошо читаемую фотографию 

беджа-пропуска на телефоне, вклеенный бейдж-пропуск в денник) обязательно в течение всего 

времени пребывания обучающегося в стенах школы.  

1.4. Парадная одежда обучающихся 1-11 классов используется в дни проведения праздников, 

приема гостей и торжественных мероприятий. Парадная одежда включает повседневную одежду 

и дополняется зеленым галстуком, как для мальчиков, так и для девочек. 

1.5. Наличие сменной обуви обязательно для всех обучающихся.  

1.6. Повседневная обувь должна быть в виде классических туфель, неярких цветов, как для 

девочек, так и для мальчиков. По субботам допускается спортивная обувь всех видов, в качестве 

повседневной. 

1.7. Для девочек допустимы украшения в виде одинарных сережек (одинарный пирсинг мочки 

уха). Украшения должны быть скромными, не ярких тонов и небольших размеров.  

1.8. Для учениц 8-11 классов допустим: неяркий макияж, маникюр бесцветным лаком. 

1.9. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом. Спортивная одежда включает футболку, спортивные брюки, легенсы или спортивные 

шорты, спортивный костюм. Спортивная обувь должна быть на подошве, в виде кроссовок, 

которые исключают скольжение и травматизм в спортивном зале.  

1.10.  В случае проведения занятий физической культурой и спортом на свежем воздухе 

спортивная одежда должна соответствовать погоде, виду деятельности и месту проведения. 

2.10. Обучающимся рекомендуется: 

2.10.1. Сменную обувь приносить и хранить в специальной сумке. 

2.10.2. Иметь определенный тип прически: 

для юношей – классическая короткая стрижка; 

для девушек – стрижка, пучок, косы.  

    Волосы должны быть чистыми, иметь ухоженный вид и естественный цвет.  

2.11. Обучающимся не рекомендуется: 

2.11.1. Использовать в школе яркий макияж и маникюр (накладные ногти), вечерние 

прически, распущенные длинные волосы, прическу, закрывающую лицо или часть лица. 
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2.11.2. Окрашивание волос в неестественный цвет.  

Для мальчиков и юношей - иметь экстравагантные стрижки и прически (пучок, дреды, 

косы, хвост т.д).  

Для девочек и девушек- иметь экстравагантные стрижки, дреды и распущенные волосы. 

Иметь татуировки, массивные и вызывающие украшения, яркий маникюр, накладные ногти и 

пирсинг (исключая одинарный, классический прокол мочки уха). 

2.11.3. Оставлять спортивную форму и ценные вещи в гардеробе.  

2.11.4. Носить сменную обувь в полиэтиленовых и бумажных пакетах, портфелях и 

школьных сумках. 

2.12. Обучающимся запрещается: 

2.12.1. Носить брюки, юбки с заниженной талией и (или) высокими разрезами, одежду с 

декоративными деталями, с порывами ткани, с неоднородным окрасом, яркими надписями и 

изображениями, декольтированные платья и блузки, массивные украшения; 

2.12.2. Использовать аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, экстремистских движений, а также пропагандирующих психоактивные вещества 

и противоправное поведение; 

2.12.3. В качестве повседневной обуви носить туфли на высоком каблуке (более 7 см), 

массивную обувь на толстой платформе, пляжную обувь (флип-флопы), резиновую обувь 

(кроксы), слипоны, спортивную обувь всех видов; 

2.12.4. Находиться в головном уборе в помещениях школы; 

2.12.5. Находиться в верхние одежды во время пребывания в школе дальше чем фойе 1 

этажа; 

2.12.6. Носить спортивную одежду и обувь вне занятий физической культурой и спортом. 

3. Права и обязанности 

3.1. Обучающиеся и родители имеют право выбирать школьную одежду в соответствии с 

предложенными вариантами. 

3.2. Обучающиеся обязаны носить повседневную школьную одежду ежедневно и бережно 

относиться к форме других учащихся школы. В дни проведения торжественных линеек, 

общешкольных праздников обучающиеся надевают парадную одежду. 

3.3. Родители имеют право обсуждать на родительских комитетах класса вопросы, имеющие 

отношение к школьной форме, выносить на рассмотрение общешкольного родительского 

комитета предложения в отношении школьной формы. 

3.4. Родители обязаны: 

3.4.1. Приобрести школьную форму и обувь до начала учебного года. 
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3.4.2. Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в школу в 

соответствии с требованиями Положения. 

3.4.3. Следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее 

стирать по мере загрязнения. 

4. Заключительное положение 

4.1.  Указанные требования к школьной одежде являются обязательными для всех 

обучающихся школы. 

4.2.  Данное Положение доводится до сведения всех педагогических работников, родителей 

(законных представителей) и обучающихся в течение двух недель со дня вступления его в силу. 

4.3.  Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей (законных   

представителей) возлагается на классных руководителей. 

4.4.  Контроль за соблюдением обучающимися положения по внешнему виду осуществляют 

все сотрудники МАОУ г.Иркутска СОШ№69, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

 


